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Rifiuti a merenda
Nome
Cognome
Data
Classe

Montagne di rifiuti ogni giorno si accumulano davanti alle nostre scuole. Tra questi, anche gli imballaggi 
dei nostri spuntini. Abbiamo mai pensato di ridurre questo nostro impatto ambientale? In questa attività 
ragionerai su quanti rifiuti produci … alla ricreazione!

Attività
Organizza una gara tra le classi della scuola, della durata di una settimana, per stabilire chi riesce 
a ridurre maggiormente gli imballaggi delle merende. Allo scopo procurati un cestino, e crea una 
etichetta da attaccarci sopra con: 
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Raccogli con cura i rifiuti prodotti dalle merende consumate e, con una bilancia, pesa il contenuto 
al termine della settimana.
Raccogli tutti i dati tuoi e delle varie classi nella tabella.

Classe/giorno Lunedì

(Kg)

Marteedì

(Kg)

Mercoledì

(Kg)

Giovedì

(Kg)

Venerdì

(Kg)

Sabato

(Kg)

Classe

Classe

Classe

Classe

Classe

Classe

Classe

Quale classe è stata la più brava?
Come potresti fare a ridurre i rifiuti durante la ricreazione? Scrivi delle azioni pratiche utili allo scopo, met-
tile in pratica insieme ai tuoi compagni e ripeti l’esperimento per un’altra settimana. Le tue indicazioni 
sono state utili? Hai (avete) ridotto la produzione di rifiuti?


